ООО «Санаторий «Каширские роднички»

Медицинский профиль санатория – общетерапевтический.

ПОКАЗАНИЯ

при направлении в санаторий

1. Болезни системы кровообращения:

1.1. Ишемическая болезнь сердца:

· атеросклероз коронарных артерий с редкими приступами стенокардии, без патологических изменений ЭКГ, с недостаточностью кровообращения не выше 1 степени;

· кардиосклероз атеросклеротический с редкими приступами стенокардии, без нарушения сердечного ритма, при недостаточности кровообращения не выше 1 степени;

· постинфарктный кардиосклероз давностью более 1 года без приступов стенокардии или редкими приступами без нарушения ритма и проводимости при недостаточности кровообращения не выше 1 степени;

1.2. Пороки сердца при недостаточности кровообращения не выше 1 степени.

1.3. Гипертоническая болезнь I и II стадии, без сосудистых кризов, без расстройства ритма при недостаточности кровообращения не выше 1 степени.

1.4. Гипотоническая болезнь.

1.5. Заболевания сосудов нижних конечностей.

2. Болезни нервной системы:

2.1. Функциональные болезни нервной системы: неврозы, раздражительность, астенические и неврозоподобные состояния, хроническая усталость, нарушения сна.

3. Расстройства вегетативной нервной системы, нейроциркуляторная дистония, вегетососудистые дисфункции психогенно и самотогенно обусловленные.

4. Заболевания костно-мышечной системы:

3.1 Остеохондроз без выраженной вертебробазилярной недостаточности.

3.2 Заболевания суставов.

5. Заболевания органов дыхания:

4.1 Хронический бронхит;

4.2 Заболевания верхних дыхательных путей (фарингит, ринит, синусит, тонзиллит), частые простудные заболевания.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

при направлении в санаторий

1. Все заболевания в острой стадии.

2. Острые инфекционные заболевания.

3. Хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острогнойными процессами.

4. Все формы наркомании, хронического алкоголизма, психические заболевания.

5. Злокачественные новообразования.

6. Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, хирургического вмешательства.

7. Беременность с 26 недели.

8. Все венерические заболевания.

9. Все формы туберкулеза.

10. Неспособность к самостоятельному передвижению, нуждаемость в постороннем уходе (при отсутствии сопровождающего).
